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Tipos de violencia
de género contra
las mujeres

Se pueden identificar como
el conjunto ge acciones que
afectan a I3 Persona en alguna
de las siguientes dimensjones:

Psicolégica, fisica,
patrimonial, sexual
Y econémicag,
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Violencia psicolégica

Todo aquello que pueda dafar

|a estabilidad psicolégica: negligencia,
abandono, descuido reiterado, celotipia,
insultos, humillaciones, devaluacion,
marginacion, indiferencia, infidelidad,
comparaciones destructivas, rechazo,
restriccion a la autodeterminacion

y amenazas.

Todo eso puede conducir a depresion,
aislamiento, devaluacion de autoestima
e incluso al suicidio.

(Art. 6.1. de la Ley General
de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia
[LGAMVLV])
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?
externas’ o ambas.

(Art. 611, g
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Violencia Patrimonia]

Cualquier acto u omisijén

que afecta |3 Supervivencia:

la transformacién, Sustraccién,
destruccién, retencion o distraccion
de objetos, documentos Personales,
bienes Y valores, derechos
Patrimoniajes O recursos
€condémicos,

Puede abarcar |og darios
a los bieneg C€Omunes o Propios

de la victima, Art. 6.111. de
la LGAMVLV)




:Podemos ser
independientes
y disfrutar de los
espacios creados

por nosotras
mismas!
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Violencia €condémicy

Se Manifiesty a través de
limitaciones

a controlyy e

e€Nncaminagag
lingreso de sys
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Modalidades de
|a violencia de género

contra las mujeres




Modalidades de violencia:

Las formas

b manifestaciones
o los ambito

S de OCUrrencia en

senta |a Violencia
contra Ias Mujeres,

(Art. 5, fraccion v
de Ia LGAMVLV)




cia familiar

ni un familiar, puede
meter, controlar
o agredir de manera fisica,
verbal, psico|6g'|ca, patrimonia\,
econémicay sexual
a las mujeres.

LGAMVLV)

Vviolen

Nadie,
dominar, s©

(Art. 7 dela

ras amamos

;Si nosot
a otras personas,

amamos al mundo

y lo que hacemoS...
entonces, nos amamos

a nosotras mismas!







Violencia obstétrica

La Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos sefiala

que la violencia obstétrica ocurre cuando las mujeres

son victimas por accién, omisién, negligencia o R

responsabilidad médica por parte del personal Las Mujeres

de los sectores de salud nacionales, estatales, merecemos un

regionales o municipales, durante la etapa trato digno

del embarazo, parto y puerperio. y
respetuoso cuando

La violencia obstétrica se puede expresar con \ dQCidimos ser
la falta de acceso a servicios de salud reproductiva; madr
trato cruel, inhumano o degradante; abuso de es.

medicacién o menoscabar la capacidad
de decidir de manera libre e informada
sobre la autonomia reproductiva,
integridad personal y a la vida.







Violencia feminicida

El feminicidio es una forma extrema
de violencia de género.

Se manifiesta a través de conductas
de odio y discriminacién que ponen
en riesgo la vida o culminan en muertes
violentas de Mujeres, adolescentes Y ninas.

(Art. 21de Ia LGAMVLYV)




#Los hombres temen
que las mujeres se rian
de ellos. Las mujeres
temen que los hombres
las asesinen”.

— Margaret Atwood
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Violencia laboral
y docente

Se ejerce por las personas que tienen
un vinculo laboral, docente o
analogo con la persona.

buso

der que dana la autoestima, salud,
integridad, libertad y seguridad,

y atenta contra la igualdad.

(Art. 10 de la LGAMVLV)

Es un acto o una omision en a
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Violencial
Son los actos

lasy los servid

que discriminen
obstacu

fin dilatar,

el gocey ejercici

humanos de 1as
o al disfrute de politicas

stinadas a pr

su acces
publicas de

atender, investig
rradicar los difer

tipos de vi
(Art.18 dela

ye

nstitucional

u omisiones de
ores publicos

o tengan como
lizar o impedir
o de los derechos
mujeres, asi como

evenir,
ar, sancionar
entes
olencia.
LGAMVLV)
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Violencia politica

Toda accién u omisién, basada en elementos

de género y ejercida dentro de la esfera publica o
privada, que tenga por objeto o resultado limitar,
anular o menoscabar el ejercicio efectivo de
los derechos politicos y electorales de una o

varias mujeres, el acceso al pleno ejercicio

de las atribuciones inherentes a su cargo,

labor o actividad, el libre desarrollo de la funcién
publica, la toma de decisiones, la libertad de
organizacion, asi como el acceso y ejercicio a

las prerrogativas, tratandose de precandidaturas,
candidaturas, funciones o cargos publicos

del mismo tipo. (Art. 20 BIS

de la LGAMVLYV)
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Violencia digital

Es toda accion dolos da mediante el uso de
tecnologias de la info

la que se€ exponga, distribuya,

transmita, comercialice oferte,

comparta imagenes, audios o video
o simulados de contenido fntimo sexual de una
persona sin su consentimiento, sin suU aprobacién
o sin su autorizacic’m y que le cause dafio
psico\égico, emocional, en cualquier ambito
de su vida privada © en su imagen propia.
(Art. 20 Quarter dela LGAMVLY)




Son importantes
opiniones, Pero no
de quien Se esconde
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Violencia mediatica

Es todo acto a través de cualquier
medio de comunicacion,

que de manera directa o indirecta
promueva estereotipos sexistas,
haga apologia de la violencia contra
las mujeres y las nifas, produzca o

permita la produccién y difusion
de discurso de odio sexista,
discriminacion de género

o desigualdad entre

mujeres y hombres.
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para prod
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uciry difu




Las mujeres nacemos
libres y, a la vez,
somos parte del

entramado femenino

que nos hace fuertes
e independientes.




A nivel nacional e internacional existen
organismos e instrumentos que protegen
a las mujeres de los distintos tipos y
modalidades de violencia.

La Organizacién de los Estados Americanos
(OEA) y ONU Mujeres buscan erradicar
la violencia contra las mujeres.

Los instrumentos internacionales mas
importantes son: la Convencién Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer, conocida como Convencién
de Belém do Para y la Convencién sobre

la Eliminacién de todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW, por sus siglas en inglés).

México cuenta con
la Ley General de l:;:;esa :ree
j ida
las Mujeres a una
de Violencia (LGAMVLV) )a/rte.
la CNDH esta lista para apoy



La violencia de género
contra las Mujeres

El Art.1de la Convencion de Belém do Para
define la violencia contra las mujeres como
“cualquier accion o conducta, basada
en su género, que cause muerte, daino
o sufrimiento fisico, sexual o psico-
légico a la mujer, tanto en el ambito
publico como en el privado”.

Asimismo, establece tres ambitos de visibi-
lizacién de la violencia:

1. En la vida privada.
2. En la vida publica.
3. Perpetrada o tolerada por el Estado.




La violencia de género
contra las Mujeres

La Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia
define la Violencia contra las Mujeres
como “cualquier accién u omisién basada
en su género, que les cause dafno o
sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial,
economico, sexual o la muerte tanto en

el ambito privado como en el publico”.
(Art. 5 fraccion 1V)




Los Derechos Humanos de

las Mujeres son parte inalienable,
integrante e indivisible de los derechos
humanos universales contenidos en

la Convencioén sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacién contra
la Mujer (CEDAW), la Convencion sobre
los Derechos de la Nifiez, la Convencién
sobre los Derechos de las Personas

con Discapacidad, la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer
(Belem do Para) y demas instrumentos
internacionales en la materia.

(Art. 5 fraccion ViII)




Si sufres algun tipo de violencia de género,
denuncialo ante las autoridades: Centros de
Justicia para las Mujeres, fiscalias, ministe-
rios publicos, etcétera. Estos deben tomar
tu declaraciéon sin emitir juicios propios,
atenderte con respeto, utilizar un lenguaje
claro y darte toda la informacién necesaria
sobre el proceso a seguir.

Las autoridades deben brindarte las me-
didas de protecciéon y garantias necesarias
para evitar nuevos actos de violencia. En
caso de sufrir violencia por parte de alguna
autoridad de caracter estatal puedes pre-
sentar tu queja ante las comisiones, defen-
sorias o procuradurias de derechos huma-
nos de las entidades federativas.

Si el acto de violencia es cometido por una
autoridad federal, presenta tu queja ante la
Comisién Nacional de los Derechos Huma-
nos (CNDH).
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.Es importante con
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fisico, sexual,
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Sede Jorge Carpizo

Tel.: 55 56 81 8125 X - Colonia San Jerénimo Lidice,
exts.: 1014, 1036, y Demarcacién Territorial
1083, 1292, 1332, La Magdalena Contreras,
1701,1724 y 1983 (N C.P.10200, CDMX.
Numero gratuito:

800 715 2000
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